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27/05/2015 
 
 

EΛΔΤΘΔΡΖ ΠΑΓΚΤΠΡΗΑ ΟΡΓΑΝΧ΢Ζ ΔΡΓΑΕΟΜΔΝΧΝ ΢ΣΗ΢ 
ΣΖΛΔΠΗΚΟΗΝΧΝΗΔ΢ –Δ.Π.Ο.Δ.Σ. 
 
Αμηφηηκνη Κχξηνη, 
 
Θέκα: Οκαδηθή Αζθάιηζε Εσήο & Τγείαο 
 
Θα ζέιακε λα ζαο επραξηζηήζνπκε γηα ηελ εκπηζηνζχλε πνπ δείμαηε ζηελ 
MetLife Alico λα κειεηήζεη ην ζέκα ηεο Οκαδηθήο Αζθάιηζεο ησλ κειψλ ζαο. 
 
Σηηο ζειίδεο πνπ αθνινπζνχλ ζα βξείηε αλαιπηηθά ηηο παξνρέο θαη ην θφζηνο 
ηνπ πξνηεηλφκελνπ ζρεδίνπ Αζθαιίζεσο, φπσο επίζεο θαη επεμεγήζεηο ησλ 
θαιχςεσλ πνπ πξνζθέξνληαη.  
 
Γηα ηα ζρέδηα πγείαο πνπ πξνζθέξνπκε ζα ζέιακε λα ζεκεηψζεηε ηδηαίηεξα ηα 
εμήο: 
 

1. Ο θάζε αζθαιηζκέλνο καο έρεη ειεχζεξε επηινγή πεξίζαιςεο ζε 
νπνηνδήπνηε λνζνθνκείν ή θιηληθή. Επηπξφζζεηα, κπνξείηε λα 
επηιέμεηε κέζα απφ έλα επξχ δίθηπν ηαηξηθψλ θνξέσλ κε ηνπο νπνίνπο 
ζπλεξγαδφκαζηε θαιψληαο ηελ 24-σξε γξακκή εμππεξέηεζεο ηεο 
MetLife Alico ζηνλ αξηζκφ 80000018 (ρσξίο ρξέσζε).  

 
2. Ο θάζε αζθαιηζκέλνο καο έρεη ειεχζεξε επηινγή πεξίζαιςεο ηφζν 

ζηελ Κχπξν φζν θαη ζην εμσηεξηθφ ζπκπεξηιακβαλνκέλεο Ακεξηθήο 
θαη Καλαδά.  

 
3. Δελ ππάξρεη επηδηαηηεζία. Η επηινγή ηαηξηθήο πεξίζαιςεο ζην 

εμσηεξηθφ αθνξά απνθιεηζηηθά ηνλ αζθαιηζκέλν. 
 
Παξαθαινχκε φπσο ηα κειεηήζεηε πξνζεθηηθά θαη βξηζθφκαζηε πάληα ζηε 
δηάζεζε ζαο γηα θάζε πιεξνθνξία ή δηεπθξίλεζε. 
 
Με εθηίκεζε, 
 
 
 
 
 
 
 
Φξίζηνο Σνθνθιένπο 
Δηεπζπληήο Οκαδηθψλ Αζθαιεηψλ 
 
Κνηλ. A. Σηπιηαλνχ 
 Μ. Μαξδάο 
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ΜΔΡΟ΢ Η 
 

Ζ Α΢ΦΑΛΗ΢ΣΗΚΖ ΜΑ΢ ΔΣΑΗΡΔΗΑ 

 
Ζ MetLife Alico ζηελ Κύπξν 
 
Η MetLife δηεμάγεη εξγαζίεο ζηελ Κχπξν θάησ απφ ηελ επσλπκία MetLife 
Alico, παξέρνληαο Αζθαιηζηηθά Πξνγξάκκαηα Ζσήο, Σπληαμηνδνηηθά, 
Αηπρεκάησλ θαη Υγείαο θαζψο θαη Οκαδηθά, απφ ην 1955. 

Η MetLife Alico (American Life Insurance Company (Cy) Limited), εηαηξία ηεο 
MetLife Inc., βξίζθεηαη δηαρξνληθά ζηελ αηρκή ηεο πξσηνπνξίαο ζηελ 
Κππξηαθή αζθαιηζηηθή αγνξά, θεξδίδνληαο ζηαζεξά ηελ εθηίκεζε θαη ηελ 
εκπηζηνζχλε ησλ Αζθαιηζκέλσλ ηεο γηα ηελ πνηφηεηα ηνπ αζθαιηζηηθνχ 
έξγνπ πνπ ηνπο πξνζθέξεη θαη ηελ νπζηαζηηθή ζπκβνιή ηεο ζηελ αλάπηπμε 
ηνπ ζεζκνχ ηεο Θδησηηθήο Αζθάιηζεο ζηε ρψξα καο. 

Παξνπζία ηεο εηαηξείαο ζηελ Κππξηαθή Αγνξά 60 ρξφληα 

Εκπεηξία ζηελ Παξνρή Οκαδηθψλ Σρεδίσλ Ζσήο & Υγείαο Πέξαλ ησλ 35 εηψλ 

Πνζνζηφ Δηαηεξεζηκφηεηαο Οκαδηθψλ Σπκβνιαίσλ Πέξαλ ηνπ 95% 

Σχλνιν Εηαηξηθψλ πειαηψλ (κέρξη 31/12/2013) 250+ 

Σχλνιν Ελεξγεηηθνχ (κέρξη 31/12/2013) €329,9 εθαη. 

Ίδηα Κεθάιαηα (κέρξη 31/12/2013) €90,5 εθαη. 
(*) Σηνηρεία απφ ηηο εγθεθξηκέλεο νηθνλνκηθέο εθζέζεηο ηεο  εηαηξείαο γηα ην 2013 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

Ζ MetLife ζηνλ θόζκν 
 
Παγθόζκηνο εγέηεο ζηηο Αζθάιεηεο Εσήο θαη ζηηο Οκαδηθέο Αζθαιίζεηο 

Πξνζσπηθνύ 

Η MetLife Inc. κέζσ ησλ ζπγαηξηθψλ θαη ησλ ζπλδεδεκέλσλ εηαηξηψλ ηεο, 

απνηειεί κία απφ ηηο κεγαιχηεξεο αζθαιηζηηθέο εηαηξίεο Ζσήο ζηνλ θφζκν. 

Θδξχζεθε ην 1868 θαη απνηειεί έλαλ παγθφζκην εγέηε ζηελ παξνρή 

αζθαιηζηηθψλ πξνγξακκάησλ Ζσήο, ζχληαμεο, νκαδηθήο αζθάιηζεο 

πξνζσπηθνχ θαη επελδπηηθψλ ππεξεζηψλ. Εμππεξεηεί πεξίπνπ 100.000.000 

αζθαιηζκέλνπο ζε ζρεδφλ 50 ρψξεο θαη θαηέρεη θνξπθαίεο ζέζεηο ζηηο αγνξέο 

ησλ Ηλσκέλσλ Πνιηηεηψλ, ηεο Θαπσλίαο, ηεο Λαηηληθήο Ακεξηθήο, ηεο Αζίαο, 

ηεο Επξψπεο θαη ηεο Μέζεο Αλαηνιήο. Πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο κπνξείηε 

λα βξείηε ζηελ ηζηνζειίδα www.metlife.com 



  

5 

 

Γηαηί Οκαδηθή Αζθάιηζε Πξνζσπηθνύ; 
 
 Επέλδπζε ζην αλζξψπηλν δπλακηθφ γηα πςειφηεξε απνδνηηθφηεηα / 

παξαγσγηθφηεηα 
 
 Πξνζηαζία βηνηηθνχ επηπέδνπ εξγαδνκέλσλ θαη ησλ νηθνγελεηψλ ηνπο 
 
 Αχμεζε εκπηζηνζχλεο θαη αλάπηπμε πίζηεο ζηελ εηαηξεία 
 
 Επίηεπμε αληαγσληζηηθνχ πιενλεθηήκαηνο κέζσ ηνπ αλζξψπηλνπ 

δπλακηθνχ 
 
 Κάιπςε ζχγρξνλσλ αβεβαηνηήησλ ησλ εξγαδνκέλσλ 
 
 Δεκηνπξγία ζχγρξνλσλ παθέησλ ακνηβψλ 
 
 Δεκηνπξγία ζρέζεσλ αληαπφδνζεο 
 
 Επηβεβαίσζε ηνπ ελδηαθέξνληνο ηεο επηρείξεζεο γηα ηα καθξνπξφζεζκα 

ζπκθέξνληα ησλ αλζξψπσλ ηεο 
 
 Πξνζέιθπζε θαη ζπγθξάηεζε ηθαλψλ ζηειερψλ πνπ ζα εξγαζζνχλ γηα 

ηελ επηηπρία ηεο εηαηξείαο 
 
 Ελίζρπζε ηνπ εηζνδήκαηνο ησλ αλζξψπσλ ηεο φηαλ απνρσξήζνπλ απφ 

ηελ ελεξγφ ππεξεζία 
 
 Δεκηνπξγία αηκφζθαηξαο νηθνλνκηθήο αζθάιεηαο πξηλ θαη κεηά ηελ 

ζπληαμηνδφηεζε 
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 Μεξηθνί από ηνπο Πειάηεο καο  
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ΠΗΝΑΚΑ΢ ΠΑΡΟΥΧΝ 
  

ΔΗΓΟ΢ ΠΑΡΟΥΖ΢ ΠΟ΢Α ΚΑΛΤΦΖ΢ 

  
 

΢ΥΔΓΗΟ Γ 

1 Α΢ΦΑΛΔΗΑ ΕΧΖ΢ 
 

  Πνζφ θαιχςεσο γηα θάζε ππάιιειν € 5.000 

2 ΔΤΡΔΗΑ ΝΟ΢ΟΚΟΜΔΗΑΚΖ ΠΔΡΗΘΑΛΦΖ   

  Αλώηαην όξην γηα θάζε Αζθαιηζηηθό Έηνο - αλά άηνκν € 100.000 

      

  Γσκάηην θαη Σξνθή Ζκεξεζίσο   

  Σηελ Κχπξν € 250 

  Σην Εμσηεξηθφ ή ζε Μνλάδα Εληαηηθήο Παξαθνινχζεζεο € 500 

      

  Ακνηβή Φεηξνχξγνπ / Αλαηζζεζηνιφγνπ 100% 

  Φεηξνπξγηθέο Επεκβάζεηο πνπ δελ ρξήδνπλ Ννζειείαο 100% 

  Λνηπέο Ννζνθνκεηαθέο ππεξεζίεο 100% 

  Επείγνλ κεηαθνξά κε Αζζελνθφξν 100% 

  Έμνδα Επαλαπαηξηζκνχ Σνξνχ ζηνλ ηφπν θαηαγσγήο € 3.500 

  Ηκεξήζην Επίδνκα ιφγσ Δσξεάλ Ννζειείαο (κέρξη 90 κέξεο) € 100 

   

  ΢πλαζθάιηζε   

  Αζθαιηζηηθή Εηαηξεία 100% 

  Αζθαιηζκέλνο 0% 

   

    

  Αθαηξεηέν Πνζφ γηα θάζε Αζθαιηζηηθφ Έηνο- αλά άηνκν  € 1.500 
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ΠΗΝΑΚΑ΢ Α΢ΦΑΛΗ΢ΣΡΧΝ 
  

ΣΤΠΟ΢ ΔΓΓΡΑΦΖ΢ ΢ΣΟ ΢ΥΔΓΗΟ ΜΖΝΗΑΗA Α΢ΦΑΛΗ΢ΣΡA 

  ΢ΥΔΓΗΟ Γ 

  
 

Γηα ηελ παξνρή 1 (αλά ππάιιειν) €1,50 

  
 

Γηα ηελ παξνρή 2 
 

Υπάιιεινο κφλν €19,00 

Υπάιιεινο θαη έλα εμαξηψκελν €30,00 

Υπάιιεινο θαη νηθνγέλεηα €40,00 

  
  

 
΢πλνιηθά Αζθάιηζηξα 

 
Υπάιιεινο κφλν €20,50 

Υπάιιεινο θαη έλα εμαξηψκελν €31,50 

Υπάιιεινο θαη νηθνγέλεηα €41,50 

  
 

Σεκείσζε: Όια ηα κέιε είλαη αζθαιηζκέλα κέρξη ηελ ειηθία ησλ 65 εηψλ, ηα εμαξηψκελα παηδηά είλαη 
αζθαιηζκέλα κέρξη ηελ ειηθία ησλ 19 εηψλ θαη κέρξη 25 εηψλ εάλ είλαη θνηηεηέο. 

  
 
 
Όξνη & Πξνϋπνζέζεηο: 

 
1. Η πξνζθνξά απηή ηζρχεη γηα πεξίνδν 60 εκεξψλ απφ ηελ εκεξνκελία έθδνζήο 

ηεο. Η θάιπςε πνπ ζα παξέρεηαη θάησ απφ ην ζπκβφιαην ζα είλαη ζε κειινληηθή 
βάζε ρσξίο νπνηαδήπνηε αλαδξνκηθή ηζρχ. 

2. Ο Πίλαθαο Παξνρψλ παξνπζηάδεη κηα γεληθή εηθφλα ησλ θαιχςεσλ πνπ 
πξνζθέξνληαη, ζεκεηψζηε φκσο φηη νη θαιχςεηο απηέο ππφθεηληαη ζηνπο Όξνπο 
θαη Καλνληζκνχο πνπ αλαθέξνληαη αλαιπηηθά ζην ζπκβφιαην καο. 

3. Η πξνζθνξά ηζρχεη κε ηελ πξνυπφζεζε φηη φινη νη ππάιιεινη είλαη πιήξνπο 
απαζρφιεζεο θαη βξίζθνληαη ζηελ εξγαζία ηνπο ηελ εκεξνκελία έλαξμεο ηζρχνο 
ηνπ ζπκβνιαίνπ. 

4. Τα αζθάιηζηξα έρνπλ ππνινγηζηεί κε βάζε ηα ζηνηρεία πνπ έρνπλ ιεθζεί θαηά 
ηε δηάξθεηα ηεο εηνηκαζίαο ηεο πξνζθνξάο.  Η εηαηξεία καο δηαηεξεί ην δηθαίσκα 
αλαπξνζαξκνγήο αζθαιίζηξσλ εάλ ζηελ εκεξνκελία έλαξμεο ηζρχνο ηνπ 
ζπκβνιαίνπ ν αξηζκφο ησλ αζθαιηζκέλσλ έρεη αιιάμεη ζε πνζνζηφ κεγαιχηεξν 
ηνπ 10%. Τα ηειηθά αζθάιηζηξα ελδέρεηαη επίζεο λα αιιάμνπλ βάζε ηεο ηειηθήο 
ζπκκεηνρήο αζθαιηζκέλσλ ζην πξφγξακκα θαη / ή ιφγσ αιιαγψλ ζηηο θαιχςεηο 
ησλ ζρεδίσλ ζηελ εκεξνκελία έλαξμεο ηζρχνο ηνπ ζπκβνιαίνπ. 
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ΜΔΡΟ΢ ΗΗΗ 
 

Α΢ΦΑΛΔΗΑ ΕΧΖ΢ 

 
Σε πεξίπησζε ζαλάηνπ απφ νπνηαδήπνηε αηηία ζα θαηαβάινπκε ζηνπο 
δηθαηνχρνπο ην πνζφ πνπ αλαθέξεηαη ζηνλ πίλαθα παξνρψλ (κε βάζε πάληα 
ηνπο φξνπο ηνπ ζπκβνιαίνπ).  
 
Τνλίδεηαη φηη ε παξνρή απηή δελ θαιχπηεη ηελ αυτοκτονία θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 
πξψηνπ έηνπο αζθαιίζεσο ηνπ εξγαδνκέλνπ. Επίζεο, δελ θαιχπηεηαη ην 
Σχλδξνκν επίθηεηεο αλνζνπνηεηηθήο αλεπάξθεηαο (AIDS), ζρεηηδφκελν κε ην 
AIDS ζχλδξνκν ή κφιπλζε απφ ηνλ ηφ HIV. Επηπξφζζεηα, ζε πεξίπησζε 
ζαλάηνπ απφ αζζέλεηα πνπ ππήξρε πξηλ ηελ εκεξνκελία θάιπςεο ηνπ 
αζθαιηζκέλνπ ηφηε ε εηαηξία δελ ζα θαηαβάιεη ην πνζφ ηεο θάιπςεο. 
 
Αλ θάπνηνο εξγαδφκελνο πνπ ήηαλ αζθαιηζκέλνο γηα έλα ηνπιάρηζηνλ ρξφλν, 
κείλεη νιηθά αλίθαλνο γηα εξγαζία απφ νπνηαδήπνηε αηηία πξηλ γίλεη 60 εηψλ, ε 
αζθάιεηα Ζσήο παξαηείλεηαη γηα έλα νιφθιεξν ρξφλν ρσξίο λα 
θαηαβάιινληαη άιια αζθάιηζηξα. 
 
Γηθαίσκα Μεηαηξνπήο 
 
Κάζε εξγαδφκελνο πνπ γηα νπνηνδήπνηε ιφγν παχεη λα εξγάδεηαη ζηελ 
επηρείξεζε, κπνξεί λα κεηαηξέςεη ηελ Οκαδηθή Αζθάιεηα Ζσήο ζε Αηνκηθφ 
Αζθαιηζηήξην (εθηφο ηεο Απιήο Term) ρσξίο Θαηξηθή Εμέηαζε. 
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ΜΔΡΟ΢ ΗV 
 

 
Η Επξεία Ννζνθνκεηαθή Πεξίζαιςε βνεζά ζηελ αληηκεηψπηζε κεγάισλ 
εμφδσλ, γηα ηε ζεξαπεία αζζελεηψλ ή αηπρεκάησλ. Η παξνρή είλαη επξεία κε 
ηελ έλλνηα φηη θαιχπηεη ζρεδφλ φια ηα αλαγθαία ηαηξηθά έμνδα, πνπ 
δεκηνπξγνχληαη κέζα ζην Ννζνθνκείν ή Θδησηηθή Κιηληθή φηαλ ν 
αζθαιηζκέλνο λνζειεχεηαη ζαλ Εζσηεξηθφο Αζζελήο. 
 
Η Αζθαιηζηηθή Εηαηξεία ζα απνδίδεη ην 100% ησλ αλαγλσξηζκέλσλ εμφδσλ 
κε αθαηξεηέν πνζφ €1.500 γηα ην Σρέδην Γ. Ο φξνο “αλαγλσξηζκέλα” έμνδα 
ζεκαίλεη ηα ινγηθά θαη ζπλήζε έμνδα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ απφ ηνλ 
αζθαιηζκέλν (ή απφ ηα εμαξηψκελα κέιε ηνπ, εθφζνλ απηά θαιχπηνληαη απφ 
ην πξφγξακκα απηφ), κεηά απφ ζχζηαζε γηαηξνχ θαη κέρξη ηνπ αλψηαηνπ 
νξίνπ απνδεκίσζεο γηα θάζε αζθαιηζκέλν άηνκν, φπσο αλαθέξεηαη ζηνλ 
Πίλαθα Παξνρψλ. 

 
Καιππηόκελα Αλαγλσξηζκέλα Έμνδα γηα: 

 
1. Δσκάηην θαη Τξνθή ζε αλαγλσξηζκέλν Ννζνθνκείν ή Κιηληθή κέρξη ηνπ 

πνζνχ πνπ αλαθέξεηαη ζηνλ Πίλαθα Παξνρψλ. 
2. Κάζε αλαγθαία Ννζνθνκεηαθή Υπεξεζία θαη εθφδηα γηα Θαηξηθή 

Πεξίζαιςε ζην Ννζνθνκείν ή Κιηληθή. 
3. Αλαηζζεηηθά θαη ε παξνρή απηψλ. 
4. Έμνδα κεηαθνξάο κε λνζνθνκεηαθφ απηνθίλεην θαη γηα δηαδξνκέο ζην 

Ννζνθνκείν θαη απφ ην Ννζνθνκείν. 
5. Ακνηβή Θαηξψλ γηα εγρείξεζε ή άιιε Θαηξηθή Πεξίζαιςε κέζα ζην 

Ννζνθνκείν. 
6. Έμνδα Φεηξνχξγνπ Οδνληηάηξνπ πνπ πξνζθέξεη ηηο ππεξεζίεο ηνπ γηα 

ηελ απνθαηάζηαζε ηξαχκαηνο απφ αηχρεκα θαη κέζα ζε δηάζηεκα έμη 
κελψλ απφ ηε κέξα πνπ ζπλέβε ην αηχρεκα. 

7. Υπεξεζίεο πνπ πξνζθέξνληαη απφ Αδεηνχρν Ννζνθφκν πνπ φκσο δελ 
πξέπεη λα έρεη ζπγγέλεηα κε ηνλ αζθαιηδφκελν, νχηε θαη  λα θαηνηθεί 
ζην ίδην ζπίηη κε απηφλ. 

8. Επίζεο θαηαβάιινληαη έμνδα γηα ηηο πην θάησ ππεξεζίεο θαη εθφδηα: 
 Ομπγφλν θαη ελνίθην ησλ απαηηνχκελσλ ζπζθεπψλ γηα ηελ παξνρή ηνπ. 
 Γηα αθηηλνινγηθή ή ζεξαπεία κε ξαδηελεξγά ηζφηνπα, γηα ρεηξνπξγηθά 

εμαξηήκαηα θαη γηα κεηάγγηζε αίκαηνο θαη πιάζκαηνο, γηα ηερλεηά κέιε 
θαη κάηηα, φηαλ απηά απαηηνχληαη ιφγσ αηπρήκαηνο ή αζζέλεηαο πνπ 
ζπλέβεθαλ θαηά ην ρξφλν πνπ ε αζθάιεηα επξίζθεηαη ζε ηζρχ, γηα 
γχςηλα εθκαγεία θνηλνχο λάξζεθεο, επηδέζκνπο, νξζνπεδηθέο δψλεο, 
εηδηθά ζηεξίγκαηα, δεθαλίθηα, γηα έμνδα θπζηνζεξαπεπηή. 
Γηα ηελ ελνηθίαζε θπιηφκελσλ θαζηζκάησλ, εηδηθήο θιίλεο Ννζνθνκείνπ 
ή “ζηδεξνχ πλεχκνλνο”. 
Γηα έμνδα θαξκάθσλ κεηά απφ ζχζηαζε Θαηξνχ θαη ηα νπνία κπνξνχλ 
λα αγνξαζηνχλ απφ ην Ννζνθνκείν ζην νπνίν λνζειεχεηαη ν 
αζθαιηζκέλνο, γηα αθηηλνγξαθίεο θαη εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο, φηαλ 
παξέρνληαη απφ ην Ννζνθνκείν θαη εθηεινχληαη απφ ην πξνζσπηθφ ηνπ 
Ννζνθνκείνπ. 

ΔΤΡΔΗΑ ΝΟ΢ΟΚΟΜΔΗΑΚΖ ΠΔΡΗΘΑΛΦΖ 
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ΓΔΝ ΚΑΣΑΒΑΛΛΟΝΣΑΗ ΔΞΟΓΑ: 

 
1. Γηα εζειεκέλν απηνηξαπκαηηζκφ αλεμάξηεηα απφ ηε δηαλνεηηθή 

θαηάζηαζε ηνπ αζθαιηδφκελνπ, γηα έμνδα ζεξαπείαο εμαηηίαο 
αιθννιηζκνχ ή ρξήζεσο λαξθσηηθψλ, θαζψο επίζεο θαη λεπξνινγηθψλ 
ή πλεπκαηηθψλ δηαηαξαρψλ. 

 
2. Γηα ζσκαηηθή βιάβε ή αζζέλεηα πνπ πξνέξρεηαη απφ ηε ζπκκεηνρή ηνπ 

αζθαιηδφκελνπ ζε αληαξζία ή πφιεκν θεξπγκέλν ή αθήξπθην ή 
ζπκκεηνρή ζε δηαδήισζε, απεξγία ή εκθχιηα ηαξαρή. 

 
3. Γηα ςπρηαηξηθή ζεξαπεία, γηα ζεξαπεία αλαπαχζεσο ζε θέληξα πγείαο ή 

γηα πεξηφδνπο θαξαληίλαο ή απνκφλσζεο. 
 
4. Γηα αηζζεηηθέο ή πιαζηηθέο εγρεηξήζεηο ή ζεξαπείεο εθηφο αλ απηέο είλαη 

αλαγθαίεο γηα ηελ απνθαηάζηαζε ηξαπκαηηθήο βιάβεο απφ αηχρεκα, 
πνπ ζπλέβε θαηά ην ρξφλν πνπ ε αζθάιεηα βξίζθεηαη ζε ηζρχ. 

 
5. Γηα πξνιεπηηθέο γεληθέο ηαηξηθέο εμεηάζεηο (Routine check-ups), 

νδνληηαηξηθέο εμεηάζεηο ή ζεξαπείεο (ζπκπεξηιακβαλνκέλεο 
νπνηαζδήπνηε αζζέλεηαο ηεο ζηνκαηηθήο θνηιφηεηαο, πνπ έρεη ζρέζε 
κε ηα δφληηα ή ηα νχια) εθηφο θαη αλ είλαη ζπλέπεηα αηπρήκαηνο, γηα 
εμεηάζεηο ή ζεξαπείεο δηνξζψζεσο νθζαικνινγηθήο δηάζιαζεο, γηα 
αγνξέο θαη πξνζαξκνγέο γπαιηψλ ή θαθψλ, γηα ηελ αγνξά βνεζεηηθψλ 
νξγάλσλ βαξεθνΐαο. 

 
6. Γηα έμνδα κεηαθνξηθψλ κέζσλ εθηφο ησλ εηδηθψλ λνζνθνκεηαθψλ 

απηνθηλήησλ. 
 
7. Γηα πξνιεπηηθνχο εκβνιηαζκνχο. 
 
8. Γηα ηεζη γνληκφηεηαο ή ζεξαπεία γηα πξνζπάζεηα ηεθλνπνίεζεο 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο νπνηαζδήπνηε νξκνληθήο ζεξαπείαο ή 
εμέηαζεο. 

 
9. Γηα ηξαπκαηηζκφ ή αζζέλεηα πνπ θαιχπηεηαη θάησ απφ ηελ λνκνζεζία 

γηα εξγαηηθά αηπρήκαηα, θαζψο επίζεο θαη γηα ζεξαπεία πνπ παξέρεηαη 
δσξεάλ ζηνλ αζθαιηδφκελν ή πνπ ηα έμνδα ηεο απνδίδνληαη απφ άιιε 
αζθάιεηα ή αζθαιηζηηθφ ηακείν. 

 
10. Γηα πάζεζε ή αληθαλφηεηα πνπ άξρηζε πξηλ απφ ηελ εκεξνκελία 

έλαξμεο ηεο θάιπςεο ηνπ αζθαιηζκέλνπ.  
 
11.  Γηα ην Σχλδξνκν επίθηεηεο αλνζνπνηεηηθήο αλεπάξθεηαο (AIDS), 

ζρεηηδφκελν κε ην AIDS  ζχλδξνκν ή κφιπλζε απφ ηνλ ηφ HIV. 
 

12. Γηα ρξεψζεηο εμσλνζνθνκεηαθήο ζεξαπείαο πνπ δελ αλαγξάθεηαη ζηνλ 
πίλαθα παξνρψλ.  

 
 
 
 
 



  

12 

 

 

ΠΑΡΟΥΔ΢ ΜΖΣΡΟΣΖΣΑ΢ 
 

 
Η Αζθαιηζηηθή Εηαηξεία ζα θαηαβάιεη γηα θάζε παξνρή Μεηξφηεηαο ην πνζφ 
πνπ αλαθέξεηαη ζηνλ Πίλαθα Παξνρψλ. Η Μεηξφηεηα πεξηιακβάλεη ηνλ 
θπζηνινγηθφ ηνθεηφ, ηελ απνβνιή θαη ηελ θαηζαξηθή ηνκή. 
 
Απφ ηελ παξνρή Μεηξφηεηαο θαιχπηνληαη: 
 
1. Η έγγακε / άγακε ππάιιεινο 
 
2. Η ζχδπγνο ηνπ ππαιιήινπ (αλ ην πξφγξακκα πξνβιέπεη θάιπςε γηα 

εμαξηψκελα κέιε). 
 
Έλαξμε ηεο θάιπςεο απφ ηελ παξνρή Μεηξφηεηαο 
 
Οη παξνρέο κεηξφηεηαο (Φπζηνινγηθφο Τνθεηφο, Απνβνιή, Καηζαξηθή Τνκή), 
ηζρχνπλ εθφζνλ ε αζθαιηζκέλε έρεη ζπκπιεξψζεη 280 εκέξεο ζπκκεηνρήο 
ζην πξφγξακκα αζθαιίζεσο. 
 
Λήμε ηεο θάιπςεο απφ ηελ παξνρή Μεηξφηεηαο 
 

1. Σε θάζε πεξίπησζε νη παξνρέο κεηξφηεηαο παχνπλ λα ηζρχνπλ φηαλ ιήμεη 
ην Σπκπιεξσκαηηθφ απηφ ζπκβφιαην ή παχζνπλ νη παξνρέο απηέο. 

 
2. Αλ ην Σπκπιεξσκαηηθφ απηφ ζπκβφιαην βξίζθεηαη ζε ηζρχ: 
 

 θαη ε αζθαιηζκέλε ππάιιεινο δηαθφςεη ηελ ζχκβαζε εξγαζίαο κε ηνλ  
αληηζπκβαιιφκελν νη παξνρέο κεηξφηεηαο ηζρχνπλ ρσξίο θαηαβνιή άιισλ 
αζθαιίζηξσλ κε ηελ πξνυπφζεζε φηη ε εγθπκνζχλε ηεο άξρηζε πξηλ ηελ 
δηαθνπή ηεο ζχκβαζεο εξγαζίαο ηεο. 
 

 Σε ζπδχγνπο αζθαιηζκέλσλ ππαιιήισλ δελ ηζρχνπλ νη παξνρέο 
κεηξφηεηαο κεηά ηελ ιήμε ηεο θάιπςεο ησλ ππαιιήισλ απηψλ. 
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ΜΔΡΟ΢ V 

 

 
Γηα θάζε απαίηεζε απνδεκίσζεο ζα πξέπεη λα ζπκπιεξώλεηαη ην 
Έληππν Απνδεκηώζεσλ (CL-13) ην νπνίν απνηειείηαη από 2 κέξε: 
 
ΜΔΡΟ΢ Α: ζπκπιεξψλεηαη απφ ηνλ Αζθαιηζκέλν. 
ΜΔΡΟ΢ Β: ζπκπιεξψλεηαη απφ ηνλ ζεξάπσλ Θαηξφ. 
 
 
Αλ πξόθεηηαη γηα δαπάλεο πνπ έγηλαλ κέζα ζε Ννζνθνκείν: 
 

 Εηζηηήξην - Εμηηήξην Ννζνθνκείνπ ζην νπνίν λα αλαγξάθεηαη ε αηηία ηεο 
λνζειείαο θαη ην φλνκα ηνπ αζζελή. 

 Πξσηφηππν ηνπ ηηκνινγίνπ ζην νπνίν λα εκθαλίδνληαη αλαιπηηθά ηα έμνδα. 

 Σε πεξίπησζε πνπ γίλεη ρξήζε ππεξεζηψλ απνθιεηζηηθήο λνζνθφκαο, νη 
απνδείμεηο πνπ εθδίδνληαη πξέπεη λα είλαη ζεσξεκέλεο απφ ηνλ 
Πξντζηάκελν ηνπ Ννζνθνκείνπ ζην νπνίν λνζειεχηεθε ν αζθαιηζκέλνο.  

 Σε πεξίπησζε πνπ ην Ννζνθνκείν έρεη ππνγεγξακκέλε ζχκβαζε κε ηελ 
MetLife Alico κπνξεί λα γίλεη απεπζείαο δηαθαλνληζκφο κε ηελ έθδνζε 
επηηαγήο ζην φλνκα ηνπ Ννζνθνκείνπ. 
 
Αλ πξόθεηηαη γηα δαπάλεο πνπ έγηλαλ εθηόο Ννζνθνκείνπ: 
 

 Πξσηφηππεο απνδείμεηο γηαηξνχ, ζηηο νπνίεο ζα αλαγξάθεηαη ην φλνκα ηνπ 
αζζελή θαη ε θχζε ηεο πάζεζεο. 

 Πξσηφηππεο απνδείμεηο γηα αθηηλνζθνπήζεηο ή εξγαζηεξηαθέο εμεηάζεηο 
καδί κε ην παξαπεκπηηθφ ηνπ γηαηξνχ γηα ηηο εμεηάζεηο απηέο, ζην νπνίν ζα 
αλαθέξεηαη ην φλνκα ηνπ αζζελή. 

 Σπληαγή γηαηξνχ ζην φλνκα ηνπ αζζελή θαη αλαιπηηθή απφδεημε ηνπ 
θαξκαθείνπ ζην φλνκα ηνπ αζζελή.  

 
 
Πεξίνδνο ππνβνιήο ηεο απαίηεζεο  
 
Τα έληππα απνδεκίσζεο κε επηζχλαςε φισλ ησλ ζρεηηθψλ απνδεηθηηθψλ 
ζηνηρείσλ, απνδείμεσλ θαη ηηκνινγίσλ  πξέπεη λα  ππνβάιινληαη ζηελ 
Αζθαιηζηηθή Εηαηξία κέζα ζε εμήληα (60) εκέξεο απφ ηελ εκεξνκελία ηεο 
απψιεηαο πνπ ζεκειηψλεη απαίηεζε.  
Παξαθαινχκε φπσο αθνινπζήζεηε ηηο πην πάλσ νδεγίεο ζπκπιήξσζεο ησλ 
Εληχπσλ Απνδεκηψζεσλ γηα ηελ δηθή ζαο γξήγνξε θαη απνηειεζκαηηθή 
εμππεξέηεζε. 
 
 
 
 

 
 
 

ΟΓΖΓΗΔ΢ ΢ΤΜΠΛΖΡΧ΢Ζ΢ ΔΝΣΤΠΧΝ ΑΠΟΕΖΜΗΧ΢ΔΧΝ 
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ΜΔΡΟ΢ VI 

 

 
Σί είλαη ην MetLife Alico Health Club;                                                        
 
Είλαη έλα Δπλακηθφ Σχζηεκα Παξνρψλ πνπ βξίζθεηαη θνληά ζαο 24 ψξεο ην 
24σξν, 365 εκέξεο ην ρξφλν γηα άκεζε θαζνδήγεζε θαη απάληεζε ζε 
εξσηήζεηο αιιά θαη γηα ηνλ ζπληνληζκφ ησλ ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ πνπ ζα 
ρξεηαζηείηε. 
 
Τν MetLife Alico Health Club, έρεη δεκηνπξγεζεί κε ζθνπφ λα δηεπθνιχλεη ηνλ 
αζθαιηζκέλν, παξέρνληαο πςεινχ επηπέδνπ ππεξεζίεο ζε πνιχ ρακειφηεξν 
θφζηνο, βνεζψληαο ηνλ λα εμνηθνλνκήζεη ρξήκαηα θαη ρξφλν. 
 

 
Πξν-ελεκέξσζε ζην Σειεθσληθό Κέληξν                                                                                
 
Γηα λα αμηνπνηήζεηε φια ηα πξνλφκηα πνπ ζαο πξνζθέξεη ην MetLife Alico 
Health Club (δηαγλσζηηθέο εμεηάζεηο, επίζθεςε ζε Θαηξφ θαη λνζειεία), 
απαξαίηεηε είλαη ε πξνεγνχκελε επηθνηλσλία ζαο κε ην Τειεθσληθφ Κέληξν 
πνπ ζα ζαο θαζνδεγήζεη θαη ζα ζαο δηεπθνιχλεη.          
 
800 000 18 (ρσξίο ρξέσζε απφ ζηαζεξφ ή θηλεηφ) ή +30 213 0178520 
(θιήζεηο απφ εμσηεξηθφ). Σηε δηάζεζή ζαο 24 ψξεο ην 24σξν/365 εκέξεο ην 
ρξφλν. 
 
Επσθειεζείηε κε έλα ηειεθψλεκα. Τν MetLife Alico Health Club είλαη έλα 
δπλακηθφ ζχζηεκα παξνρψλ, ην νπνίν ζπλερψο αλαβαζκίδεηαη θαη 
εκπινπηίδεηαη κε πςειήο πνηφηεηαο ππεξεζίεο θαη νθέιε γηα ηνπο 
αζθαιηζκέλνπο καο, γηα ηα νπνία ζα ζαο ελεκεξψλνπκε δηαξθψο. Γηα 
πεξηζζφηεξεο πιεξνθνξίεο κπνξείηε λα επηζθεθζείηε ηελ ηζηνζειίδα καο 
www.metlifealico.com.cy 
 
Η MetLife Alico δηαηεξεί ην δηθαίσκα ηεο κεηαηξνπήο ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ή 
ηελ θαηάξγεζε κέξνπο ή φισλ ησλ παξερνκέλσλ ππεξεζηψλ ηνπ Health Club 
ρσξίο πξνεγνχκελε ελεκέξσζε. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

METLIFE ALICO HEALTH CLUB 
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Νοσοκομεία   Διαγνωστικά Κέντρα  

 
ΛΔΤΚΧ΢ΗΑ  

 AMERICAN MEDICAL CENTER 

 ΑΡΔΣΑΗΔΗΟ  

 ΑΠΟΛΛΧΝΔΗΟ  

 ΗΠΠΟΚΡΑΣΔΗΟ  

 ΔΤΑΓΓΔΛΗ΢ΣΡΗΑ  

 ΚΛΗΝΗΚΖ ΒΤΡΗΓΖ  
 

ΛΔΜΔ΢Ο΢  

 ΠΟΛΤΚΛΗΝΗΚΖ ΤΓΔΗΑ  

 MEDITERRANEAN 

 ΗΑΣΡΗΚΟ ΚΔΝΣΡΟ ΓΑΛΖΝΟ΢  

 ΓΤΝΑΗΚΟΛΟΓΗΚΖ ΚΛΗΝΗΚΖ ΠΑΝΣΑΕΖ  

 ΚΛΗΝΗΚΖ Α.ΥΑΣΕΖΠΑΝΑΓΖ  
 
ΠΑΦΟ΢  

 ΑΓΗΟ΢ ΓΔΧΡΓΗΟ΢  

 ΗΑ΢Η΢  

 ΚΤΑΝΟΤ΢ ΢ΣΑΤΡΟ΢  

 ΔΤΑΓΓΔΛΗ΢ΜΟ΢  
 

ΛΑΡΝΑΚΑ  

 ΑΓΗΟ΢ ΡΑΦΑΖΛ  

 ΣΗΜΗΟ΢ ΢ΣΑΤΡΟ΢  
 
ΑΜΜΟΥΧ΢ΣΟ΢  

 ΠΟΛΤΚΛΗΝΗΚΖ ΛΖΣΧ  

 NAPA OLYMPIC 

 

 

ΥΖΜΔΗΑ 
 
ΛΔΤΚΧ΢ΗΑ  

 ΑΓΑΜΟΤ ΑΝΓΡΔΑ΢  

 BIOMEDICAL  

 ΒΤΡΗΓΟΤ ΝΗΚΖ  

 ΓΖΜΟ΢ΘΔΝΟΤ΢ ΦΡΗΞΟ΢  

 GEOLAB  

 ΖΛ.ΕΖΡΑ & Μ.ΒΑΛΑΝΗΓΟΤ  

 PATH LAB  

 ΝΟΝΖ & ΑΝΣΡΔΑ΢ ΜΖΝΑ  

 MEDIFΟS CENTER OF LABORATORY MEDICINE AND 
MOLECULAR DIAGNOSIS 

 
ΛΔΜΔ΢Ο΢   

 ΒΗΟΗΑΣΡΗΚΖ (Φ.ΚΑΟΤΣΕΗΑΝΖ΢)  

 ΢ΑΒΒΗΓΖ΢ ΑΝΑ΢ΣΑ΢ΗΟ΢  
 
ΠΑΦΟ΢  

 ΠΑΤΛΗΓΟΤ ΟΛΤΜΠΗΑ  
 

ΛΑΡΝΑΚΑ  

 ΦΤ΢ΔΝΣΕΗΓΖ΢ ΠΑΝΑΓΗΧΣΖ΢ 

 ΚΛΗΝΗΚΑ ΔΡΓΑ΢ΣΖΡΗΑ ΓΔΧΡΓΑΛΛΗΓΖ  
 
ΑΜΜΟΥΧ΢ΣΟ΢  

 LITOMAN LAB (Μ&Φ ΢ΣΤΛΗΑΝΟΤ) 
 

ΓΗΑΓΝΧ΢ΣΗΚΑ ΚΔΝΣΡΑ 
 
ΛΔΤΚΧ΢ΗΑ  

 ALPHA EVRESIS 

 ΑΓΗΟ΢ ΘΔΡΗ΢΢Ο΢  

 RADIOLOGICAL HEALTH CARE SERVICES LTD 
 
ΛΔΜΔ΢Ο΢  
 ΑΓΗΟ΢ ΔΦΡΑΗΜ  

 

ΛΑΡΝΑΚΑ  
 ΠΡΟΓΝΧ΢Η΢  

 

΢ΤΝΔΡΓΑΕΟΜΔΝΟΗ ΦΟΡΔΗ΢ 


